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WSV De Keignaerttrippers Oostende vzw 
gesticht op 31 oktober 1973 

Lid Wandelsport Vlaanderen 5011 - Lid Sportraad Oostende - Lid IVV 

• Maatschappelijke zetel: 8400 Oostende, Kan. Dr. L. Colensstraat, nr 8 

• Ondernemingsnummer: 0413.772.405 

• Bankrelaties: BE22 0010 6781 9547 

• Clubblad: 't Kei-artje (verschijnt driemaandelijks) 

• Lokaal: “De Controlepost” open iedere zondag van de maand  

van 17.00 uur tot 19.00 uur 

Voorzitter - secretaris 
Rudy Devriendt 

tel: +3259334590 
Gsm: +32478456094 

wsv.keignaerttrippers.oostende@telenet.be 

Penningmeester 
Danny De Braekeleer 

tel: +3259430143  
danny.de.braekeleer1@proximus.be  

Verslaggeving 
Ivan Lecluyse 

tel: +3259238565  
GSM: +32485943001  

       lecluyse.ivan@gmail.com  

Ledenbeheer 
Lucien Mettepenningen 

tel: +3259322224    
Gsm: +32498869421  

 lucien1951@outlook.be  

Verantwoordelijke waren en 
medewerkers 

Linda Van Hoof  
tel: +3259323098  

Gsm: +32479882177 
lindaniel@skynet.be  

Werkgroep 
• Puntenbeheer: Wilfried De Groote - wilfried.degroote1@telenet.be 

Bestuursorgaan 

Website 
Yves Vanhove 

Gsm: +32474358359 
vanhoveyves@gmail.com 

Materiaalmeester 
Daniël Vanmassenhove 

tel: +3259323098  
Gsm: +32473504085 
daniel.vmh@skynet.be 

Verantwoordelijke shop 
Veronique Collie 

Gsm: +32497935582 
vero.col@hotmail.com 

Contactavonden 
Yvan Vandenabeele 

Gsm: +32471898602 
navyline@outlook.com 

3



 

MEDEDELINGEN BESTUUR 
 

• We vernemen het overlijden van Dhr. Georges Denys op 06 september 2020.De intieme 

afscheidsplechtigheid had plaats op zaterdag 12 september 2020. Wij wensen de familie veel 
sterkte toe in deze moeilijke tijden. 

• We vernemen het overlijden van Dhr. Henk Sterkenburg. Henk was Danny zijn contactpersoon 

voor de logementen tijdens onze jaarlijkse wandelweek in Duitsland. Wij wensen de familie veel 
sterkte toe in deze moeilijke tijden. 

• Het bestuur en onze leden wensen een spoedig herstel aan alle zieke, gehospitaliseerde, 

geopereerde en herstellende leden en hun familie. 
• Bij het afsluiten van het ledenbeheer 2020 hadden wij 299 leden. 

• Wij verwelkomen ons nieuw lid Karen Blommaert. 
• Vanaf 15 oktober 2020 kan het lidmaatschap 2021 hernieuwd worden. Verder in dit clubblad meer 

uitleg hoe dit kan gebeuren. 

• Ingevolge de huidige situatie (corona-virus) zal het lokaal gesloten blijven tot en met 31 
december 2020 en worden alle contactavonden geannuleerd tot en met de maand december 

2020. 

• Door de onzekere tijden kunnen wij heden nog niet verzekeren dat onze wandeltocht “Oostende in 
Kerstlicht” van zondag 20 december 2020 zal doorgaan. Mogelijks komt er in Oostende geen 

Kerstmarkt en Ijspiste en is het plaatsen van de gekende lichttunnel onzeker. Wij houden jullie op 

de hoogte. 
• De corona-wandelingen mogen tot en met 31 december 2020 op het stapblad vermeld worden. 

• Heeft er iemand een idee, voorstel of andere laat dit gerust weten aan onze voorzitter via mail: 

wsv.keignaerttrippers.oostende@telenet.be 

 
  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Bakkerij 't Molentje  
Madridstraat 7  
8400 Oostende 

059/503353 
Specialiteit  Grieks 

brood, pannenkoeken en 
gevulde wafeltjes 
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ANDERS WANDELEN… 
 

We ondervinden het met ons allen. Rare tijden! De vele wandelorganisaties door de clubs ingericht 
worden allemaal geannuleerd sinds het coronavirus Covid-19 zijn intrede deed. 

Gelukkig mogen we rekenen op een volwaardig alternatief en kunnen we onze geliefkoosde wandelsport 

verder beoefenen door de inzet van meerdere wandelclubs die een uitgepijlde wandeling aan ons 
“voorschotelen” 

De ene wandeling is natuurlijk al mooier of de ander en iedere wandelaar kiest voor “beton” of zoveel 

mogelijk natuur. 
Lut & ik maken daar momenteel gretig gebruik van om onze wekelijkse kilometers af te stappen en 

zodoende een beetje “de conditie” en “kilo’s “ op peil te houden! 
We ontzien ook de verre verplaatsing niet om op een of andere wandeling te kunnen genieten en niet 

steeds rond de plaatselijke kerktoren te draaien. 

Zodoende was onze laatste wandeling (8-09) in Sint-Lievens-Esse (Herzele)ingericht door De 
Burchtstappers Herzele, goed voor 170 km heen en terug uit onze thuisbasis, elke km meer dan waard. 

We kregen er een prachtige natuurwandeling onder de voetjes geschoven die bleef verrassen van begin 

tot einde. Een aaneenrijging van 
onverharde paadjes tussen de weiden 

en velden. Weggetjes omzoomd met 

bomenrijen, kasseiwegen in een rustige 
omgeving waar geen wagen te 

bespeuren viel. 
Na ongeveer 15 km van ons “trotje” 

konden we nog even nippen en proeven 

van een “Zatte Rita” en “Pater Lievens” 
gebrouwen in de plaatselijke brouwerij, 

meteen het einde van deze prachtige 

wandeling. 
 

Herzele ligt aan de rand van de Vlaamse 

Ardennen en in de Denderstreek en telt 
ruim 17.000 inwoners. De 

fusiegemeente telt heel wat deelgemeenten: Herzele, Hillegem, Sint-Antelinks, Sint-Lievens-Esse, 
Steenhuize-Wijnhuize en Woubrechtegem.   

 

Tekst en foto’s: Jean-Pierre Meyers 
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Lidgeld 2021 
 

 
Het lidgeld voor 2021 blijft ongewijzigd en als volgt: 

 
• € 17,00 voor het eerste lid van een gezin 

• € 15,00 voor het tweede lid van hetzelfde gezin 

• € 12,00 vanaf het derde lid van hetzelfde gezin 
 

Met leden van hetzelfde gezin bedoelen we, leden die op hetzelfde adres wonen. 

 
Bestaande leden die reeds in het bezit zijn van een PVC-lidkaart kunnen de bestaande lidkaart verder 

blijven gebruiken. Zij krijgen dus geen andere lidkaart. De huidige lidkaart zal bij betaling van het 

lidgeld 2021 geactiveerd worden voor het lidmaatschap vanaf 01 januari 2021 tot en met 31 
december 2021. 

Nieuwe leden krijgen een voorlopige lidkaart en zullen eerstdaags hun PVC-lidkaart ontvangen via de 
federatie. Bij betaling van het lidgeld is men onmiddellijk lid tot en met 31 december 2021. 

 

Bij deze de vraag om zekerlijk op tijd te betalen zodat wij de ledenlijst kunnen bijwerken en jullie zo 
kunnen blijven verder wandelen als lid vanaf 01 januari 2021. 

 

Mogen wij ook vragen om het lidgeld 2021 te betalen via storting op onze bankrekeningnummer 
BE22 0010 6781 9547. 

 

Verdienstelijk lid/leden 
 

Gezien er dit jaar geen jaarfeest was, hebben wij geen verdienstelijke lid/leden kunnen vieren. Ook 

leden die dit jaar 40, 30, 20 of 10 jaar lid waren, hebben wij niet kunnen huldigen. 

Niet getreurd, vanaf de toestand het toelaat zullen wij dit zekerlijk doen. 
Wie het verdienstelijk lid 2020 zal zijn houden wij nog eventjes geheim. 

 
Leden met 40, 30, 20 of 10 jaar lidmaatschap zijn: 

 

• 10 jaar lid: 
o Anita Ghillebert 

o Jacky Bonnet 

o Daniël Durand 
o Sonja Quackelbeen 

o Rita Ryckaert 

o Jean-Pierre Meyers 
o Lutgarde Verbeken 

o Edgard Desopper 
• 20 jaar lid: 

o Arlette Deklerck 

o Freddy Lowyck 
o Anita Declercq 

o Palmire Declerck 

• 30 jaar lid: 
o Geen 

• 40 jaar lid: 

o Caroline Slembrouck 
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www.keurslager-derycker.be 

KEURSLAGER  
DERYCKER 

Torhoutsesteenweg 46            8400 0ostende 
Tel 059/702307   

info@keurslager-derycker.be 

Kwaliteit, elke dag opnieuw 

            Zeg niet zomaar wandelclub tegenZeg niet zomaar wandelclub tegenZeg niet zomaar wandelclub tegenZeg niet zomaar wandelclub tegen    

WSV De Keignaerttrippers WSV De Keignaerttrippers WSV De Keignaerttrippers WSV De Keignaerttrippers                             

Oostende vzwOostende vzwOostende vzwOostende vzw    
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CORONAWANDELING TE OVERBOELARE op 26 juli 2020 

ingericht door de Padstappers Geraardsbergen 
 
1u15’ na onze start te Bredene, stonden we (Jean, Mich, Geert) op de parking waar de Padstappers van 
Geraardsbergen een coronawandeling tijdelijk hadden uitgepijld. 
Deze bestond uit twee lussen, telkens vertrekkend vanuit ‘t centrum van dit gehuchtje. 
Lus 1, waar we voorbij de kerk stapten, naar een brug over de Dender waar een pittoresk sluizencomplex 
al meteen een voorproefje gaf van wat een toptochtje ging worden. Na een klimmetje via Overboelare 
bos naar Buisemont. 
Na wat afwisselend te hebben gestapt in de natuur, met af en toe een klimmetje, superzichten op ‘t 
water, kwamen we aan in centrum Geraardsbergen, waar we door de centrumstraatjes werden geleid 
door de parcoursontwikkelaar en waar keuze genoeg was aan horeca. 
Onze keuze viel op café Barbier. Meteen werden we heel vriendelijk onthaald, boterhammetjes opeten 
= geen enkel probleem. Superadresje: supervriendelijk, supercoronaproof, supergesoigneerd! En zicht 
op de markt met Manneke Pis. 
Dan weer op pad. Via de centrumstraten verlieten we ‘t stadsgedeelte om de overzijde van de Dender 
te bewandelen. 
Nogal wat fietsers op baan, zeker langs de 
jaagpaden, maar een leuke verrassing 
wachtte ons op: langs ‘t water is een 
start/landingsbaan waar zweefvliegtuigen 
gestationeerd worden. Ook een oud vliegtuig 
staat er als fier relikwie. Mooi om te zien. 
Hierna nog enkele kilometers bochtig 
slingerend langs ‘t water, om weer aan het 
sluizencomplex in de omgeving van de 
start/aankomst te eindigen, met veel 
dorstigen op ‘t terras nabij dit 
sluizencomplex. 
Lus 2 werd aangevat: na enkele straten 
trokken we de velden in naar Goeferdinge. 
Via een licht heuvelend parcours tussen de 
velden, opnieuw afgedaald naar de 
Dendervallei, om via het jaagpad langs de 
Dender terug naar onze parkeerplaats te 
stappen. 
Prachtparcours, superstreek en net dat ietsje te warm: 25°C. 
 

CORONAWANDELING TE KRUIBEKE op 16 augustus 2020 

ingericht door De Lachende Klomp 
 

Gevieren (Annemie, Jean, Mich & Geert) karden we een dik uur tot 
de startplaats; auto probleemloos kunnen parkeren op de 
immense parking aan de start van de tocht, aan het veer over de 
Schelde tussen Kruibeke en Hoboken. 
De “Potpolder” gelegen naast de Schelde tussen Kruibeke en 
Rupelmonde is een groot overstromingsgebied omringd door 
dijken, om bij een te hoge waterstand in de Schelde, via 
overloopwatervalletjes, de regio Antwerpen tegen wateroverlast te 
beschermen. 
De aanleg van de “Potpolder” maakt deel uit van het “Sigmaplan” 
(1977). 
Naast de dijken, waarop men kan fietsen en wandelen, liggen in 
de beboste en met waterplassen bezaaide polder, nog talloze 
wandelpaden. 
Meteen werd duidelijk dat van “koelte” geen sprake ging zijn: al 
vlug klommen de temperaturen op tot graden die je eerder in een 
bakoven zou verwachten. Tijdens de dag noteerden we een piek 
van 34°C in een open ruimte. Stappend op een dijk zagen we een 
taxiboot snelheid maken om na een 5-tal km de dijk te verlaten, 
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waar we op het terras van cafetaria van sporthal “Dulpop” een verfrissing nuttigden en zelfs de 

wandelboekjes konden afgestempeld worden. Vrijwilligers engageerden zich om deze te openen op het 
middaguur; kregen ze toch wat centjes in kas na de financiële coronakater. 

Hele vriendelijke man vertelde wat over het gebied waar we op stap waren en wees ons op 

‘watervalletjes’ die we zeker niet mochten overslaan. 
Opnieuw op weg, naar het centrum van Bazel, en via het kasteeldomein Wissekerke, terug de “Potpolder” 

in, om na enkele kilometers kronkelend door dit natuurdomein, bij de watervalletjes uit te komen. 
Artificieel aangelegd, maar zeker de moeite om te passeren als je er in de buurt bent. Zelfs een soort 

uitkijkpost werd er geïnstalleerd om het woelige watergeweld te kunnen aanschouwen. Leuk! 

 
Best een toffe tocht met een afwisselend parcours met plekjes waar je een mooi beeld krijgt op de 

Schelde. 

 

WANDELING IN DE VALLEI VAN DE HOEGNE op 03 september 2020 
 

 

Gelet ‘Covid 19’ de clubreis deed 
annuleren, planden we een tripje naar 

Belgisch Limburg in de plaats. 

Na een eerste fietsdag (“door de 
bomen”) vanuit Houthalen-

Helchteren, was de planning om onze 

volgende dag te stappen. 
Eerst C-Mine in GENK bezocht (de 

moeite) en vervolgens uurtje karren 

tot JALHAY-SART, waar de Vallei van 
de Hoëgne ons z’n geheimen ging 

laten ontdekken. 

De aankomst was zeker de max: na 
een korte, bochtige afdaling moet je 

de stroom door om tot op de parking 
te geraken! 

‘t Miezerregende wat, maar toch 

stond de parking goed vol auto’s. 
Een infopaneel gaf wat uitleg, waarna 

onze trip nu pas echt startte: blauw 

plusteken dienden we te volgen om 
een trip van zo’n 10km af te haspelen waarvoor een drietal uurtjes vooropgesteld werd. 

De Hoëgne lieten we rechts van ons, waarna een dichter bebost gebied ons opwachtte. 

Maar, ‘t water van de Hoëgne bleef de gehele klim naar boven een vaste partner, die gelukkig redelijk 
gezwollen stond, wat de trip toch wat avontuurlijker/indrukwekkender maakte, en daar waar deze minder 

kolkte, een rustgevend gevoel bezorgde. Wat wel opviel was dat het water enorm donker van kleur was; 
soms zelfs zwart, en dan weer roestbruin. 

Over houten bruggetjes dwarsten we ‘t water, vlonderpaadjes waren aangelegd, redelijke rotsblokken 

zorgden voor stroomversnellingen, maar altijd in ‘t groen. 
Gestaag klommen we stroomopwaarts, om uiteindelijk op 513 hoogtemeters uit te komen. 

De Ninglinspo is indrukwekkender, maar de Hoëgne mag er zeker wezen. 

Om naar de start terug te keren waren twee mogelijkheden, en gezien de motregen maar aanhield, 
kozen we voor een breed pad terug naar beneden, naar de startplaats. 

Was geen zo’n goeie keuze: veel te eentonig, maar wel dichtbebost echter “weg” van ‘t water. 

De laatste kilometer of zo mochten we alsnog door de bossen en kwamen we aan de overzijde van de 
Hoëgne, dus moesten we deze opnieuw over. 

Een bruggetje was daartoe aangelegd, maar we riskeerden het om door het water te stappen waar we 
met de auto eerder doorreden om tot op de parking te geraken. 

Veel hadden we niet over om geen Hoëgnewater in onze wandelschoenen te voelen lopen, maar best 

leuk. 
 

Besluit: zeker een aanrader. 

 
Met dank aan Mich, Geert, Annemie en Jean (tekst en foto’s) 
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Coronawandeling Knokke – Sluis –

Retranchement – Cadzand – Knokke       

32,280 km 
 
Na zowat de ganse Belgische Kust te hebben 
afgewandeld, besloot ik op vrijdag 17 juli 2020 de 
Belgische grens over te steken richting Nederland. 
Met de tram ging het richting Knokke om daar te 
starten richting Sluis, gelegen op de grens met 
Zeeuws-Vlaanderen en België. Na Sluis te hebben 
doorkruist ging de wandeling verder richting het 
dorp Retranchement. Retranchement is het meest 
zuidwestelijke kustdorp van Nederland.  Na een 
korte rustpauze stapte ik verder richting Cadzand-
bad. Cadzand is samen met Domburg, de enige 
Nederlandse badplaats die het predicaat Heilzame 
badplaats mag voeren. Langs één van de 
bekendste natuurgebieden van Vlaanderen, met 
name het Zwin, ging het terug richting Knokke. Na 
32,280 kilometer kon ik terug de tram nemen 
richting Oostende. 
Mooie en rustige wandeling, de moeite waard. 
Rudy 
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Torhoutsesteenweg 102 

8400 Oostende 

059-70 39 06 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hioco 

Patisserie 
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Aanrader 

De Meetkerkse Moerenwandelroute 
 
De Meetkerkse Moeren wandelroute verkent het gelijknamige gebied tussen het kanaal Gent-

Oostende en het dorp Meetkerke. Dankzij het natuurinrichtingsproject van de moeren kunnen planten 

en dieren er nu opnieuw goed gedijen. Het gebied werd opnieuw vernat en op een aantal waterlopen 

werden stuwen gezet om zo het waterpeil te verhogen. Er werden opnieuw laantjes en poelen 

gecreëerd zodat planten en vogels er opnieuw kunnen overleven. De route van 15 km lang start in de 

dorpskern van het pittoreske polderdorp Meetkerke. Vandaar gaat het naar de Blankenbergsevaart en 

langs rietplanten richting het kanaal Gent-Oostende. Daarna gaat het naar de eigenlijke moeren via 

dreven en weilanden. Na de wandeling door het natuurgebied gaat de terugweg via de Poldermolen 

terug naar de start. De route kan eventueel ook ingekort worden tot 6,7 km. 

ROUTE INFORMATIE 
Afstand: 15,00km 

Vorm: Lusvormig Eenrichting 
Type route: Landschapswandelroute 

ROUTEDETAILS 

Startpunt: Onthaalparking Meetkerke, Dorpweg, 8377 Meetkerke 
Bewegwijzering: De route is bewegwijzerd met zeshoekige bordjes 

 

Meetkerke 

Polderdorpje met bedevaartallures. Grootste troef, 

naast het miraculeus Mariabeeldje in de kerk, is de 

natuur van de Meetkerkse Moeren. 
 

 

 

Het Mortierken 

Een gezellige landelijke dorpsbistro waarvan er 

meer zouden moeten zijn. Het ongehinderd 
polderzicht en het leuke speeltuintje maken 

het plaatje compleet. 

 
 

Kanaal Gent Oostende 

Het Kanaal Brugge-Oostende is erg geliefd bij 

fietsers en wandelaars. Onderweg zorgt de natuur 
voor de nodige rust. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bron: Westtoer 
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Luxe autocars (23 - 84 pers) voor dag en citytrips, luchthaventransfers, 

meerdaagse reizen binnen Europa 
Speciale fietsaanhangwagens 

Organisatie groepsreizen 

Eigen brochure 

 

Hulkstraat, 3 8380 Zeebrugge 

 
T. 050 / 518688 - F. 050 / 615050 

 

info@albion.be - www.albion.be 
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Groepswandeling 

Oostendse Krekenwandelroute 
 

Op woensdag 22 juli 2020 hadden wij voorlopig onze laatste groepswandeling. Deze keer kozen wij 

voor de Oostendse Krekenwandelroute. 
Deze route gaat door het prachtige, historische krekengebied en de polders ten zuidoosten van 

Oostende. Velden, bosjes, weiden en kreken en de daarbij horende fauna en flora typeren de route. 

In het open gebied krijgt de ruisende wind vrij spel tussen de rietplanten en bomen. Via de vroegere 
spoorwegbedding Oostende - Torhout bracht de route ons terug naar de start. 
Geniet mee van de foto’s van deze groepswandeling. 
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